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План профориентационной работы б-11 классов школы

на 2023-2024 учебный год

(Основной уровень Профориентационного минимума)

Цель: формироваrтие готовностлt к профессионаJIьltому самоопределеншо

обу.tаlопlttхся б - 1 1 к,itассоtз обulеобразоватеJlьных оргаt.tlлзаций.

Задttчи основного уровня :

- пOс'гроение 0ис,гемы содеЙсr,вия rrрофеосl,tональному самоOпределе}lию обучаtощлtхся

общеобразовательных организаrlий, trснованной на сOtIета}нии мотивационно*

ак,рiвиз}tрук)Lцего, инфсlрмаt{lаопllсl-обучаIоп{его, fiра,ктико-ориентироваrIного и

дlLIагностико*ItOнсультациOннOго гIо/f,ходOв к формrарованик) Г'llС и воI}JIечении всех

учасl]FIиков образсllзА:геJIьr{ого tlpoL(ecca :

- с!lстематизац}lя и обогапIелiие и};сltруме}Iта.ми и IIракгиками регионаJILных модцелей

l r ро фессиtlгtа.тrьн ойt ориептацl.tи обучаttrIIlихся ;

- разработка пJIана} rrрофориен"гациоIl}lоli работы для lpyttll, обучалоrцихся п0 возрастам (6 -

7,8-9и10-11классы);

- выявлеI-Iие исхOдного урOвIrя сфорiuирol]анности внутреrплей (мtrтивациошно-лич}Iостной)

и iзrrепtней (знаr,rиевой) сторон гсll]tri]ности к rrрофессио}IаJIы{ому самоопре/lелеFlиlо у
обуqл-к,'ru"хся, а, Taкxte уровI-1я гOтов[lости, котOрый лрtlдlемо}Iстрирует обучакrrцийся посJIе

у LIacTI,trI в про фориеЕIтациошl1 ой прсlгр амме ;

- фОРivrИРОВание инд{r.{вI,Ii]уальltых рекомендаций дJI5I обу.lаuощихоя по поотроен}tю

образсrватеJlьI,{о-прOфессисlна"цьrrоii траектор1,1и в заlвисI,1мости от уровня осознанности,

иIlтересов, сltособностей, доступ шых LI jvl возN{ ож ностей ;

* иl,rdlормироваIil{е обl,qдrо,rrихся о спеllлrфике p}rl]Ka ]py/ia и систеп4е гrрофессrаоIлflJIIlItоl-о

Образования (вюпочаrI знакоJчIство с IIерсIIеII,гивI-Iыми lt lзсlоrребова,нLIыN/ILI в б_тrи>ltайшем

бУлущем професоиямlа и o,I,pacJlrlд,II,I эконоN,tики России) пOсредс"гвом различных
]v{ероприятлtй, в т,.ч. пlэос]lессиоIJaJIыlt tx проб;

- формироваIлие у обу.rалоIдихся профtlрl,rеI-Iтационньiх компетенtlий, rtеобхсlдимых дJIя

ОСУЩеС'гВJIеI,{ияI всех эт'апов каlэьернсrЙ самонавиI,аI{ии, присlбреlение и осмIJсJIеI]ие

профорие}IтаrlиOнно знаLIиNIого огIыта,. ак"гивного ocBoe}{ttrl ресурсовтерриториальrtой 0реды

l rрофессионаJIьного саN{оопре/{еJIе}iия, самооценки, усtiешIIос]]рl прохождения

tlpо(beccиoнnjlblt}Jx IIроб, осозFIаI.{]]ого консlруирOijаr-rия инllиви/dуаJlьнорi образоваlеJIl,но-



профессиоI{аJIьliоЙ траек,горрIи и ее аlIапl,аIIии с учетом имеюll{ихсrt коN4rIе,{,е}лt]ий и

возмOжнOотей ореды;

- СОВеРIшеноТВOI}ilние rrрофессиоFIальных компете1.1цttЙ сIIециалис"гов, отI}е,гстRенных за

профориен'гаli{ионнукl рабо,г1, в образOва*геJIыIOй орt,анизации (тlедагогоI]*навигатсlров) гrсl

формllрова}{ию осознаннOсти обу.rаюпlихся у7 их готоi]ности к профессионаJIы{оп{у

саN{OoпредеJIеIIиIo через гrрохох(дение гlрOграt{мы доIIoJIнительного rrрофессr,rональЕого

образования (повыtпсн}Iя квzurификацr,rrл);

- ПОВыI]IенLlе а,,к'I'Iаtзt{осl,и и OтRel]c,гBelllioc,l,}I родциr:е.llеii в цеJIяIх сод(ейсr:врtя обучаrощиN,Iся в

ф ормировilнии IIавыкil осознаtн}{oго в ыб ора.

Планирyемые результаJы :

- /lJlя обУчаtопlихся б - 11 ImaccoB * развитие всех ком]IоIlентов I.оl,овltосl]и к

профессиоI]аjIьному cafiloolIpelIeJIel{pllo (в т.ч. IIoBLIпIeH].те осозна}IнOсl]и и

самOо'l'оятельноOти Ii планрrроваll{ии лI4чIlых профессиоFlаль}tых гtероllектив), поотрtlение

и}IlIив}{/{уыlt ной образоtзатеJIьI]Iо-lrро(lессионttJILнOй ,IраlекIорI,1и;

- ldJIя родlttт'елеЙ - по.]Iучеt]ие рекомегlдtаt{иr;i по l]озмOжноЙ гtомоп{и самоопредеJIяIOщимся

ПOДрОсткам. IIоJIучеFII,Iе coвpeMerltror1 и актуальнtlй информации tl рынке образовани,я и

РЫ}iКе ]py/ta (регttо,rlа;lьного и фелораль}{0го уроrзrл,еЙ), вкJIIочI}я инфорп,tаIII4Iо о 1-1аибо;lее

перспектI4I]IIых и rзостребOваItных в б.шлtлсайrшем будуrцем профессиях 1,I отраслях эконоN{ики

Россий cKoli Федершlии;

- /Ijrrr fiеllаr,огоВ l,t спеIiиаJ]исl,оВ - IIов1,IшеlIие ltва-тtлtфикаI(ии в облас],и ме:го/{ов 14

r,ехно.rrсrплй шрофесс1,1она.тlt ttой орL{еr:rгации обу.лаrошiихсrl. Примененlле ]\,{е.го/lиi(.

направлеIIпых на ак"гивизttlJиI0 гlрофессиональног0 самOоfiределе}I!lя. пониманрI9

ВОЗ,мОхСrlсlсr:еii и ограrrи.tеttиЙ /lиаI,]-I0сl]ическрlх и}tcl]pyмelll]oB. OcBoer-rtle fiOt]Il1x,

оовре]чlенных, Ha)/tlFIo обtlснtlrзанных метOдик 1,1 техлtо.lrогий ;

* /tJIя работсli_lа:ге.тrеri - ПриIJJIеI{ение мот}II}!IроваI{ных обучалоltдихся к lrроизl]о/lс,]]веI{ным

Задаl{аI\4, Il0l]ы[Iение и}lтереса к trрганизаI{1.Iи. Обученлrе насl]авников, рабоr:алошlих с

учаlп{I,Iмися.

Реализация плана предусматривает активное участие педагогов, родителей
и обучающихся мАоу Линдовская СШ, сотрудников центра занятости населения и иных

заинтересованных лиц в проведении профориентационных мероIIриятий, направленных на

подготовку востребованных в регионе профессионЕtльных кадров.

Профессиональная ориентация в школе - это система учебно-воспитательной



работы, направленноЙ на усвоение учащимися необходимого

объёма знаний о социilJIьно-экономических и психофизических

харакТеристиках профессиЙ. fuя благополучия общества необходимо, чтобы

каждыЙ выпускник школы находил, возможно, более полное применение

своим интересам, склонностям, не терял напрасно время, силы, средства в

поисках своего места в системе общественного производства, на котором мог

бы принесТи наибольшую lrользу и получить глубокое удовлетворение от своего труда.

В школе профориентационная работа гIроводится администрацией учреждения,

классными руководителями, учителями-предметниками, педагогом- психологом,

социальным педагого м, педагогом - ор ганиз атором.

IIо реЗуJrirга'гам учас"гия I]o всех N{ерошрt{я,гиях осIловного урOts}rя реаJIизаlL(I4и

11рофорr,lенl]ацион}lого л,Iлlнимума дJI;I trбучаrоtцегося формирует,ся иFI/l}lвLI/IуаJILнаlI

рекомендация по пOстрOениtо образова,гельно-профессиtltlttльцtlй 1раектOрии.

Форма,гы профориентqционной работы

Профори еI{,I,а цLIоII FI ая р абоr:а реаJIизуется в сJlеl(ующ их форпtаr.ах :

уро ч I-]Ая д I]ятЕль}{о сть
Ila выбор:

- УРОКи обrцеобразоI]атольного tllIKJIa. вкJIIочак)щие эJIеме}lт знааtип,Iости у.rебного

ПреДМеТа дJIя профессиоrrальt,ttlЙ лея,гельнос,ги. Используется интерактилзlлый ссрвис

"KoHc'tpyKTop булуrI{его" в раN{ках проекта "БиJIет rз бу,rlуrilее" иJIи i{ругие lIpoIpaMMы.

- Уроки профориен,гаt(ио}lноit направJIеIIносI,I.I в рамках учебноr,о предмета "'['ехнология".

Рексlменлова[{ное коJIрIчествo: от 9 часов

BH EУP()LI I Iля дЕя ]l]JIь}{ос"гь

/_{иагности'lескрlй KoнcтpyltTop (2 эташа): несколько вrIриантов lrрофориентаr{ионных

он;rаrlн-дlиаI,нос"гик исхо/lя из по,tрсбностей сrбучалошlихсrl * 4 часа

LIрсlфориентiIt(ионr{ый урок - 2 часа

Урок "РоосI4я - il4ои горизонты" (для l]ех, кто Rпервые зарегистрирован в [Iроек,ге) - 2 часа

Роф"пеlссивl*ый урок - 4 чаоа,

Мероrrриятрlя на выбор :

- I IРОфОРиеНТаIIиOлI}Iь]е програмтчtы B}teypotlдoйt деяте.ltь}lости;

- fdoпolill t l,геJIы Iы9 rrрофорие}lт,аI_{и oFI Itые ypoкtl ;

- Oн-uarilH-yporм "I_Lloy профессий " ;

- Проекпtая /Iея],еJIьIlосl ь.

PeKoп,tetll{O BaI{Ho е кOJI I.{ чес] lto : 3 4 ч аса



прАк,гико- ориI]LI],ироIзАI rl,r ыЙ MO/IУ J lb >

- [Jысr:авка "Jlабораl,ор!rя бу.цущеr,о" - 4 часа.

- I1РОфеССИоFIttль}lые rrробы на базе li.гrоtцадкtа LIJIи I{a базе П.lrаrтформы - б часов

Мерогrрия,гия IIа выбор:

- Экскурсии в образоваIтель}tые организаLlии IJO или CIIO;

- Эксrсурс}lи IIа l]роизвOдствtl;

- Конкур сы пр cl фор I,I el] l]ац}t o}l1lol:i llп l paliJl енно сти ;

- Образовательны9 выстаI]ки.

Рек<rпле1,1д0 BaI-IHOе KoJl }1чество : от, l 2 часоtl

Мох<ет быть реаJIизоlзанаl в рамках Bнeypo.1нtlй деятельности,

ДОПОJIН,ИТЕJIЬНОI1 ОБ РАЗО В А [-I И Е

- IJыбор и посеIцел{ие :загtятиii ts рамках допол}IltтоJlьIlоI,о образованl,tя с учетом
сt(Jlо}II{остей и образоtза,г€Jlь}I}Jх trотребносr:еtI обу.таюш{егося.

РекомендованI{ое кOJII,Iчествtl: от 3 часов

I] ЗАИМо/{ЕЙ с'гв и Е с р о/_{и т,BJ ulми (зАItол il]ыми прЕдстАI] итЕ JIII ми)
- Р одителlьс кOе собрание (оз лtакtlми,геJl ьное илl,t lа,гогtlвое)

PeKoMettltyeмoе KOJIиtlecTI]cl: от 2 часов

Црофориентационные мероприяr,ия на основном vpoBHe:

- 11рофори ешгаI (иOнt li,Iе уроки;

- Оri;rайIr-дрIаIносl ика., напраI}jIен}tая на l]ыяt]jlеI{ие I,IH]I]epecoB и сtiособност,ей

обу,tакlщихся, уровFIя готовнострI к выбору професс1,10нально-образtrва,гельной траек.гOрии,

IIеItНОС'Гl]Ь]Х ОРиен1'1,IрOВ, МОТиt]аI(ии обучаюllцихсяl и l]олучение рIнл}IвLr/IуаJI},ных

рекOмендаlдий rrа этой oolioвe;

- ГРуIrпоrзой разбор pe:])iJI},Tal]oB профсlриенl,аIlионных диагIIосlи]( (с испоJIьзованием

виl{еоlчIатериазlо в). р е фл ексиt}t lы1_1 урок ;

- ИнфорМа.I{ltОцнOе соllровожление обучаtошlихся и их рt,lдиr,еrrей о воз,N{ожнос"Iях

о]крытогt) сегмеI{та ГIлатфtlрмы tlс}lовI;ого уровrlя IIрофорI4ентаIиоFIного минимума и

организуе,г регисlраI (t{ю уtIас"гников;

- I1рсrфессионаJIьные пробы пракгического и/иJI}I мo/]еJIируюIцеI,о уроrзяей (в огпrайt,I иJtи

оф.пайн-фсlрмате);

- IIрофорие}Il]а,цион}tые мерошриятия по выбору: пOсеIцение муJIьт,имедийтrой вLIс"гавl(и;

поOепlение орr,анизацрIЙ территориа;tьlltli,t образоватеJlьlrоii и шрофессиональнойt cpellы

(пРОфессиоLItlJIIlI,{ых образtrваr]еJI}l}I}Jх ор{-а}]изаrций, оргаttизацирi IзысшIего образсrвалIия и

работода,гелей); оргаFIиз.lция l-tpoeKTrrclй деятсльнос.ги с ytleToN,I предпочитаемых



обу.лаюшlимисrl гrрофессионаJIы-Iых сфер и профилей обу.леtlияt; участие I]

ПРtlфориентационных il{ерOприятLIях федера.llы{ого и регио[IaJIb[iого урOвня.

ль
пlп

Мероприятия участники Сроки
проведения ответственный

1. Организационно-информационная деятельность

l Оформление стендов,
наглядных пособий,
плакатов, методических
материtulов

классллl,tе

руков()lII,I]]еJIи

Секгябрь Зам. директора

1 Проведение анализа

результатов профориентации
за прошлый год, выявление
трудоустройства и
поступлония в учреждения
НПО, СПО и высшего
образованиrI выпускников 9-
х,1 1KrraccoB

K.Tla.cctlt le

рукOводиl,еJI!{
выпускников 9-
х,1 1классов

Сеrrтябрь Зам. директора,
ответственный по
профориентации

лJ Координирование работы
педагогического коллектива

L Iедагогический
t(oJUIeIffиi]

Зам. директора

4 Осуществление
взаимодействия с L{ЗН,
предприятvмми)

учреждениями НПО, СПО

0бучакlrrlрrеся 6*

x*llKjl.Iccol]
Сентябрь
май

Администрация
школы,
социальный
педагог, педагог-
навигатор

5 Уточнение и дополнение
количества участников
проекта <<Билет в будущее>

Обучакlщиеся 6-
x*1IItJIaccoB

Сеrлтябрь Классные
руково/lI4теJIи,
педЕlгог -навигатOр

2. ИнфорМационно-консультационная деятельность с педагогическими
работниками

l Оказание помощи в

разработке, организации и
проведении воспитательных
мероприятий

Классные
руководители

Администрация
школы

2 Организация консультаций :

. <<Основные направления
работы кпассного
руководителя по знакомству
обучающихся с миром
профессий>;
о 11формула выбора
профессии>;
. <<Изучение личЕостпых
особенностей и
способностей учащихся>

Классные
руководители

Сентябрь
май

rIe2laгol, *IIсихоJIог



"'J Педсовет <<Воспитание как
приоритет государственной
политики)
- роль профориентационной

работы учителя в создании
современной личности

I'I еда гt-l ги.rео киl)i

КОJIJIеКГИВ

29.0|.2024 заместитель
директора,
советник

директора, tIедагог

- психолог

4 Подготовка по программе
дополнительного
профессионального
образования

3аместите.гtь

ц!rрек,гора

5 Подготовка по rrрограмме
дополнительного
профессионального
образования

кПрофор
иоItт,аI.11,Iя

LtIKOJIbHиK

о}]))

в
теченItи

учебнсlго
го/lа

[(лассн1,1е

]уковtl/{ители 6-11
{JlaccoB

3. Профориентационные мероприятия с обучающимися

1 Курс внеурочной
деятельности "РоссиJI - мои
горизокгы".

6- l 1 классы Согласно
расписаtшю
селlrчбрь-
маrйt

классtлtlе

руко}iоi{иr:е.uи 6-х *
1 1класссlв

2 Участие во Всероссийском
проекте по профориентации
<<Билет в будущее>

6* l 1 классы В т,е.lеlll.tи

у.лебного гсlда
Классные
рукоl]оI{и,I,еJIи,
ilедаt,ог -навиI.аl]оl],'

J У.ластие сrбучалсlпдихоя во
Всероссийском проекте
открь{тые онлайtн-lzрtlкlа
<IIроеlt'I'ОриЯ))

6-1 1 классы IJ те.rениl,t
y.leбt;ot,o гol{a

класслlые

руководители,
ответственный за

реализацию
онлайн-уроков
<ПроеКТОршI)) в
школе

4 Реа"пизация
rrp едцlрофе сио.нiu Ib н0 го
Образования
(rа,riдивидlуаj]ыlые IIJIаIIы с
углубленr{ым }Iзуче}Iиеj\{
о,lцеJlьных предI\,{е,гOв

10-ll кjIассы I] теченl,rи

учебrrого г,сlllа
Администрация
школы

5 Уроки профориентационной
направленности в рамках
учебного предмета
<<Технология>>

] - 9 классы I] ,ге.tетlи1,1

учебногсl l,tlда



6 Уроки
общеобразовательного
цикJIа, вкJIючающие
элемент значимости
учебного предмета
для профессиональной

деятельности

1 * 1] Iшассы 13 течен1,1tл

учебгтого го7да

Учителя

гlре/]ме1ииItи

7 Участие обучающихся в

дtuгх открытых
дверей учреждений
спо и высшего
образования

[1-1 l к;rасоы В течел-tии

у.лебнсlt,о г,сrда

Класс1;ые
pyKOB()l1LIl,eJTI,I,

ответственный по
профориентации

8 Участие обучающихся в

работе ярмарки вакансий
L{ЗН с целью знакомства с
учреждениями СПО и
высшего образования и
рынком труда

8- I l к;rаосы Mapr: - аIIреJII) кл;tослlt lс
руковоl{}4,геJIи.
ответственный по
профориентации

9 Организация деятельности
по созданию портфолио
выIIускников школы

tt_ 1 I кllаосы В те.леt,tии

учебного года
клаоснttе
рукоRоi{рr,гели

10 Вовлечение учащихся в
общественно-полезную
доятельность в соответствии
с познавательными и
профессионiшьными
интересами

6-11KJlil.ccы В теченрltI

учебнtrго гtrд{а

Уч1,1,1,еjlя

шре/lме,шtики:
кла,сслtые

руковоltител14

11 Онлайн-уроltи "I_I_Ioy

профессий"
7- l 1 rслассьт В те.lе1.1иl,t

учебног,о года
К;тассные

руковOди,гели
I2 I Iрсlек,глlаJI fi еятеJIьностI) 6-1 1 классьт }J течеrtии

у.лебного года
Учиr,е.ltя
предтчIетнI,1ки,

кJIассные

руководитеJIи
13 Учасr.ие в

rrрtlфессиоFIаJIь[{ых гrробах
на базе (KI]AI,1]'OPИYM
Бор>

6-1 1 клztссt,l В те.lеttии

учебногt.l гсlда
IIедагог -навигатор

l4 У.lас"г,tле в My}l}l L{r,rпaJILHOIvI

проекте <Стttр,г в
шрофессиrо>

6- l 1 к;rассы В течении
учебного года

Iедагог -навигатор



4. Профориентационная деятельпость с родителями
1 Проведение индивидуаJIьных

кOнсультаций с родителями
по проблемам выбора
учебных предметов, курсов,
модулей формируемой
части учебного
плана, внеурочной
деятельности

1-10 классов Mari Зам. диреюора,
кJIассные

руководители

2 Родительские собрания Родители
обуrающихся
1-11 классов

Администрация
школы, кJIассные

руководители
n
J Привлечение родителей к

участию в проведении
мероприятий кJIассно-
урочной системы

Родители
обl^rающихся
1-11 классов

Администрация
школы, кпассные
руководители


